CONSELL COMARCAL Careaiis
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DEL BAGES %

ACTA RESUM DE LA REUNIO DE L’ASSEMBLEA DEL CONSELL DE LES
PERSONES GRANS DEL BAGES

DIA: dijous 5 de juny
HORA: 10.00 a 12:20h
DURADA: 2.20 hores

LLOC: PRESENCIAL, a la Sala de reunions del Centre Cultural el Casino

ASSISTENTS

e Eloi Hernandez, president del Consell de les Persones Grans del Bages, i també
president del Consell Comarcal del Bages.

e Lluisa Tulleuda, vicepresidenta de 'Assemblea del Consell de les Persones Grans
del Bages i Consellera de Serveis Socials d'Atencié Especialitzada del Consell
Comarcal del Bages.

e Enric Centellas, regidor d'Hisenda, Transparéncia i bon govern, Benestar Social,
Gent Gran i Sanitat i salut de Monistrol de Montserrat.

¢ Roser Nin, cap técnica del Servei d’'Inclusié Social i Convivéncia

e Laura Perostes, técnica de persones grans de '’Ajuntament de Manresa.

e Joan Jorge Sanchez, en representacié del Consell Municipal de Persones Grans
de Manresa.

e Yesmine Regués, directora de la Residéncia d’Avis del Barri de la Sagrada
Familia, en representacié dels delegats/es de les residencies i centres de dia
Manresa.

e Victor Feliu, persona de reconeguda valua del Consell de Persones Grans del
Bages.

e Joan Sobré, delegat de I'Associacié de Gent Gran Les Oliveres de Sant Joan de
Vilatorrada, en representacio dels casals i associacions de persones grans majors
de 5.000 habitants del Bages.

e Victor Prat, delegat sindicat de Comissions Obreres.

e Maria Teresa Carreras, del Casal de Gent Gran de Sant Mateu de Bages,
representant dels casals i associacions de persones grans dels municipis menors
de 1.000 habitants del Bages, acompanyada per la Irene Vilanova.

e Maria Auxiliadora Medina, en representacié del Consell Municipal de Persones
Grans de Sant Vicencg de Castellet

e Antoni Negro, en representacié del Consell Municipal de Persones Grans de
Manresa.

¢ Josefina Vili, de I'associacié de dones de Cardona, en representacié del Consell
de les Persones Grans de Cardona.

e Carmen Gonzalez, de l'associacié de dones de Cardona, en representacid del
Consell de les persones Grans de Cardona.



e Laia Giralt, de 'Espai Manresa Fundaci6 Catalunya la Pedrera.

o Judit Trench, de 'Espai Manresa Fundacio Catalunya la Pedrera.

o Roser Torras, en representacio del Consell de les Persones Grans de Sdria.

e Carles Perarnau, del Servei dAcompanyament en el dol a la Catalunya Central

e Montse Sucarrats, Gestora de desenvolupament a I'Espai Mémora de Manresa

e Dolors Fit6, Directora Ambit Atencié a la Dependéncia de Sant Andreu Salut

e Maria Lluisa Sort, coordinadora d’Investigacié i Innovacio a la FUB

e Tomas Dominguez, de I'Oficina de Relacions a la Comunitat de Mossos
d’Esquadra

e Montse Moraté, de I'Oficina de Relacions a la Comunitat de Manresa de Mossos
d’Esquadra

e Dolors Cuero, de I'Espai Caixa Manresa

e Juan Alonso, de I'Espai Caixa Manresa

DESENVOLUPAMENT DE LA SESSIO

El Sr. Eloi Hernandez i Mosella, president del Consell Comarcal del Bages, i d'acord amb
l'article 8 dels Estatuts del Consell de les Persones Grans del Bages, també president
d'aquest Consell, dona la benvinguda a les persones assistents.

1. Roda de presentaci6 d’agents

L’Oficina de Relacions amb la Comunitat de Mossos d’Esquadra. Cada cop s’adrecen
més a persones grans, atés que és un col-lectiu vulnerable: entitats, residencies, institut
catala de salut, etcétera. Realitzen xerrades. Tenen disponibilitat 365 dies I'any 24 hores.

Contacte: itpg6864@qgencat.cat

Servei d’Acompanyament en el Dol de la Catalunya Central. Enguany el servei fa 25
anys. S’adrecen a poblacié de la Catalunya Central (Bages, Osona, Anoia, Moianés,
etcéetera), inclis del Valles. Des del 2020, també realitzen intervencions amb infants i
adolescents, més enlla de persones adultes.

Un cop una persona sol-licita el servei, es fa una entrevista i es deriva a grup per poder
entendre i anar assumint I'experiéncia per tal que derivi en altres problematiques.
L’acompanyament sol durar unes mesos, el temps que la persona necessiti; no esta
definit. La terapia s’orienta a tenir pau. En aquells casos en qué sigui necessari, es pot
valorar realitzar terapia individual, pero per norma general és grupal.


mailto:itpg6864@gencat.cat
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Es construeixen comunitats sanadores en que les persones es recolzen entre elles. Estar
amb un grup d’iguals és util i encoratja.

Pel que fa a ciutadania, també es realitzen conferéncies, tallers, etcétera., per fer front a
pérdues.

En el recurs segient, usuaries i usuaris que han assistit al servei expliquen la seva
experiencia i la utilitat del mateix.

El contacte és el segtient:

Carles Perarnau Vidal, coordinador i terapeuta del servei
serveiddol@gmail.com
635.534.236

Espai Manresa de la Fundacié Catalunya la Pedrera. L’espai esta situat al carrer
Caritat, 14, de Manresa. Té l'objectiu de millorar la vida de les persones a partir de
'envelliment digne. Ofereixen tres programes:

1. Refor¢ de la memoria per deteriorament cognitiu lleu o moderat (3h/setmana
d’activitat).

2. Programa de prevencid6 de la pérdua de memodria per tal destimular-la
(1,5h/setmana).

3. Programa de serveis de dinars (7,5 € catering).

El contacte és el seglent:
03.874.47.40
manresa@espaisfcatalunyalapedrera.org

Bages Ciéncia Ciutadana — Fundacio Universitaria del Bages i Sant Andreu Salut.

El projecte té com a objectiu involucrar a la ciutadania en un procés cientific d’'observacio,
identificacié i analisi dels reptes socials de I'envelliment al nostre territori, amb la intencié
de proposar i generar solucions viables als reptes plantejats. La captacio i sensibilitzacié
de la ciutadania es fa mitjancant la col-laboracié amb el Festival Internacional de Cinema
Social de Catalunya, CLAM.

Aquest juny acaba la 3a edicio: la primera va girar entorn el sensellarisme; la segona en
'envelliment en entorns rurals; i la tercera sobre I’Alzheimer, i les implicacions i vivéncies,
tant per la propia persona, com per les persones cuidadores.

El projecte té 3 fases:

1- Escolta (visualitzacio de pel-licula, debats publics per identificar reptes, etc.)
2- Sessions participatives (xerrades, tallers, caminades, etc.)


https://youtu.be/QTyFNQ2X1kA?feature=shared
mailto:serveiddol@gmail.com
mailto:manresa@espaisfcatalunyalapedrera.org

3- Trasllat del projecte a la ciutadania. Enguany tindra lloc el dia 26 de juny a les
11.30h a la sala gotic de Sant Andreu amb totes les conclusions i propostes de
millora. Es una sessio oberta.

2. Aprovacio de I’acta de I'assemblea

Es demana que s’incorporin els assistents en I'acta de 'assemblea del 12 de desembre i
es corregeixin un parell d’errors.

3. Nous membres a I’Assemblea

S’aprova la delegacié de la Yesmine Regués Gurt, de la Residéncia Sagrada Familia,
com a delegada de residéncies i centres de dia de Manresa,

S’aprova que per part del Consell de les Persones Grans de Sduria es realitzara la
delegacié d’'una persona, perd abans hi haura un periode d’assisténcia rotatoria.

S’aprova la delegacio de la Josefina Vila com a representant del Consell de les Persones
Grans de Cardona.

4. Presentacio del balan¢ de les actuacions del Pla d’Envelliment Actiu del
Bages
Es realitza un balan¢ de les actuacions realitzades durant el primer semestre d’enguany,

dividides pels 3 eixos d’actuacio del Pla.

Eix 1. Participacio i envelliment actiu

= Pendent d'iniciar

= S'ha dissenyat i s'han fet
reunions de coordinacio
- S'esta implementant
7

= Forca avancat
1%

= A punt de finalitzar

Com a punts rellevants d’aquest eix, trobem els segtlients:


https://www.umanresa.cat/ca/comunicacio/agenda/presentacio-dels-resultats-del-projecte-bages-ciencia-ciutadana
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o Refor¢ en I'ambit comunicatiu del Consell, pel que fa a incorporar la mirada de
les persones grans: per exemple, s’han realitzat canvis en la pagina web de I'ens,

s’ha elaborat un fullet explicatiu sobre el Consell de les Persones Grans, etcétera.

e Tallers intergeneracionals sobre discriminacions: durant el semestre s’han dut
a terme 10 tallers a municipis, els quals tenien I'objectiu de detectar i analitzar
situacions de micro-racisme en la nostra societat. En diversos espais s’han
generat espais intergeneracionals. Es valorara seguir amb recursos similars.

e Comissions de treball: en I'lltima comissié permanent ja es va anunciar la idea
de deixar-les en pausa, tot deixant I'espai de la comissié permanent com a clau
per realitzar el seguiment del pla d’Envelliment. L’objectiu actual és nodrir les
comissions de treball perqué siguin representatives.

e Suport en la creacié de nous consells municipals. Actualment els esfor¢os
s’estan centrant en la creacid, refor¢ i re-impuls dels consells municipals de
persones grans. Actualment hi ha 3 municipis de la comarca que disposen de
consells actius (Cardona, Suria i Sant Viceng) i n’hi ha al voltant de 5 que estan
comencant a fer actuacions per activar-ne.

o Presentacions del pla d’Envelliment Actiu a la comarca: el marg es va realitzar
la presentacié a I'Ajuntament de Suria. Va ser un espai fructifer perqué afloressin
debats sobre les politiques d’envelliment a la comarca. El setembre es realitzara
la presentaci6 del pla a Cardona.

e Jornada per la Prevenci6é dels maltractaments a les Persones Grans: 12 de
juny de 9 a 13h a I'Auditori de la Plana de 'Om. S’organitza conjuntament entre
'Ajuntament de Manresa i el Consell Comarcal del Bages. La jornada esta
encarada a la sensibilitzacio i la reflexio entorn la realitat dels abusos i
maltractaments a les persones grans, adrecada a la ciutadania i als professionals
del sector. Es comptard amb la participacié del Dr. Javier Yanguas, director
cientific del Programa de Gent Gran de la Fundaci6 La Caixa, aixi com amb
diverses iniciatives i propostes innovadores en I'ambit comunitari i institucional.
Per exemple, es presentara el model SIS de I'Ajuntament de Manresa, un nou
model d’atencié integrada social i sanitaria per a persones amb dependéncia.

L’acte incloura la lectura del manifest del Dia Mundial de la Presa de Consciéncia
sobre I'Abus i el Maltractament a les Persones Grans, llegit per la Teresa
Carreras, representant del Consell de les Persones Grans del Bages.

e S’ha elaborat la nova guia d’entitats i associacions de persones grans de la

comarca.



o Pla de treball 2n semestre de 2025: amb tot, el pla de treball per aquest segon
semestre de 2025 és el seglient; la propera assemblea és el dijous 11 de
desembre aqui mateix, al Centre Cultural el Casino, i les dues comissions
permanents que resten son el dimarts 23 de setembre i el dimarts 18 de

novembre, intentarem que aquestes siguin fora de Manresa.

Eix 2. Vulnerabilitat i discriminaci6

10%

= Pendent d'iniciar

= S'ha dissenyat i s'han fet reunions de coordinacio
A punt de finalitzar

= Tancat i avaluat

¢ Novetats Campanya Tracta’m bé

Pel que fa a les novetats de la Campanya Tracta’m bé, a Castellbell i el Vilar ha estat tot
un exit. Pel que fa a les altres poblacions, s’estan constituint els grups motors a Sant

Joan de Vilatorrada, Sallent, Suria, Cardona i Navarcles.

e Servei Especialitzat d’Atencioé a la Vellesa

Aquest primer semestre d’any s’han atés 36 casos i s’han realitzat 2 sessions formatives
adrecades a treballadors/es familiars, tant de Manresa com de comarca, sobre indicadors
de maltractaments a persones grans. A més, s’han realitzat xerrades adrecades a

persones cuidadores no professionals.
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o Dr’altres que s’estan treballant:

A part, des del Consell s’esta fent un treball per transversalitzar la mirada en contra de
'edatisme al Consell Comarcal. En aquest sentit, s’esta elaborant el Il Informe de
Vulnerabilitat Social de la comarca, el qual incidira en I'ambit de I'edatisme i la solitud no
volguda; i, alhora, s’ha iniciat el procés d’implementacié de la guia per fer front als
maltractaments a les persones grans.

Eix 3. Treball en xarxa i entre administracions

= Pendent d'iniciar

= S'esta implementant
A punt de finalitzar

= Tancat i avaluat

Aquest eix esta molt consolidat. Entre d’altres, hi ha els espais seglents:

e Xarxa d’Envelliment: és molt potent. Des d’aqui s’esta treballant per incorporar
esmenes a la nova llei de persones grans, que probablement s’aprovara enguany.

e Comissions internes del consell

¢ Reunions bilaterals amb ajuntaments de la comarca.

5. Resultats de I'enquesta de valoracié del Consell de les Persones Grans del
Bages

Es fan arribar els resultats de I'enquesta que es va enviar a entitats, associacions,
etcetera, vinculades a I'’Assemblea del Consell de les Persones Grans del Bages:

e Gairebé el 30% requerien de més informacié sobre el funcionament del Consell,
just per aixo s’ha elaborat el fulleté del Consell de les Persones Grans, adjuntat en
el correu.

e Pel que fa a la participacio, gairebé la meitat indiguen que no poden assistir

principalment per motius d’horari i presencialitat, especialment professionals de
residéncies, centres de dia i casals.



e Com a propostes de millora, es destaquen: reforcar el rol de les persones grans
actives, tenir en compte les persones institucionalitzades i dependents, augmentar
la participacio dels municipis de la comarca o organitzar xerrades informatives
d’interés per a les persones grans.

¢ Finalment, tothom vol seguir rebent informacié sobre politiques d’envelliment, i es
treballara perqué el 42% que vol tenir un paper més actiu pugui trobar el seu espai
dins del Consell.

D’aquesta manera, es reforcara el paper de les persones grans actives, perd tambeé el
protagonisme de les persones institucionalitzades; alhora, es reforcara el paper de les
persones dels municipis de la comarca, s’oferiran més xerrades informatives amb temes
d’interés, etcétera.

6. Precs i preguntes

S’aprova el manifest en motiu del 15 de juny, Dia Mundial de la Presa de Consciéncia
sobre I'Abus i el Maltractament a les Persones Grans. Aquest manifest sera llegit per la
Teresa Carreras en el marc de la IV Jornada de Prevencio dels Maltractaments a les
Persones Grans, el proper 12 de juny.

En aquesta trobada, Joan Jorge informa que el Govern ha aprovat la creaci6é de la nova
Direccio General de la Gent Gran, i que, paral-lelament, s’ha tornat a registrar la Llei de la
Gent Gran al Parlament. Davant d’aquesta novetat, el Victor Prat assenyala que la
proposta legislativa actual no fa cap mencié explicita a I'edatisme; quan es parla de
discriminacié, es fa en termes generals, sense referir-se especificament a la gent gran.
En la mateixa linia, el Victor Feliu denuncia la preséncia d’edatisme en 'oci nocturn, on
es detecta I'exclusio de persones majors de 45 anys d’aquests espais.

Per la seva banda, el Toni Negro exposa la seva participacié al projecte URBATEC,
orientat a fer ciutats més segures, i comenta la seva assisténcia a una jornada sobre
ciberseguretat organitzada per Regi67 i la Caixa de Pensions. En aquest espai, va
aprofitar per reclamar més atencio presencial per part de les entitats bancaries envers les
persones grans. La consellera Tulleuda respon tot destacant el paper rellevant que poden
tenir les persones grans en glestions com la mobilitat, la tecnologia i la intel-ligeéncia
artificial, fonamentals per projectar les ciutats i el pais del futur.

Roser Torras, del consell de persones grans de Sdria, exposa les dificultats de mobilitat
gue pateixen les persones que viuen en municipis com el seu per accedir a la capital de
la comarca. Com a resposta, el President del Consell Comarcal explica que el Pla
Estratégic de Mobilitat del Bages preveu I'entrada en funcionament de noves linies I'any
2028. Actualment, s’esta treballant amb els 30 ajuntaments del Bages per fer més pressio
i presentar propostes conjuntes a la Generalitat. Entre les mesures proposades, es
contempla I'aprofitament de linies d’autobus amb places buides i el foment del transport a
demanda.
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Un exemple d’aquesta problematica es troba a la Coromina, un nucli de Cardona, on hi
ha grans dificultats de desplacament. El president recorda que el transport interurba és
competéncia dels ajuntaments, perd el Consell Comarcal del Bages s’ofereix a donar
suport tecnic i institucional als municipis que ho sol-licitin, atés que sovint manquen de
recursos economics per afrontar-ho en solitari.

La Dolors Fitd denuncia que en molts centres amb persones grans, com residencies i
habitatges amb serveis, durant I'agost i els caps de setmana no hi ha transport, fet que
dificulta la cobertura de les necessitats de cures.

Finalment, la Maria Auxiliadora comenta que el servei de transport a demanda va
funcionar molt bé durant quatre mesos; ella mateixa va utilitzar-lo el primer dia, amb
recollida directa a la porta de casa.

Finalitza la reuni6 a les 12,20h.

2025.07.07
conseu comnen v ircs (9230215
100



		2025-07-07T09:30:15+0200
	Roser Nin Blanco - DNI 39720820G (TCAT)




